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Donne nei CdA, teniamo d'occhio la legge.
K dopo la riunione, corso d'inglese o massaggio by night?

UNA COMMISSIONE VIGILA
SULLE MANAGER NEI BOARD
Quote rosa nei CdA, a che punto
siamo? La Fondazione Bellisario
ha varato una commissione per vi-
gilare suli’applicazione dellalegge.
Oltre a Lella Golfo, presidente della
fondazione, ne fanno parte Giusep-
pina Baffi (nella foto), capo del di-
partimento del’Amministrazione
generale del ministero dell’Econo-
mia nonché presidente della Con-
sip, Cristina Rossello, avvocato e
segretario del patto di sindacato
di Mediobanca, Diana Agosti Ca-
tricala, capo dipartimento per il
coordinamento amministrativo
della presidenza del consiglio, Lin-
da Sabbadini, direttore Istat, Da-
niela Viglione, amministratore
delegato Agi, Tiziana Pompei, vice
segretario generale Unioncamere, il
direttore di “A” Maria Latella, Rita

Santarelli,
Tommaso

Luiss' Confindustria,
Arenare, consulente
Egon Zehnder in materia di fun-
zionamento efficace dei consigli di
amministrazione. I primi numeri
esaminati dalla Fondazione Belli-
sario non sono purtroppo incorag-
gianti. Sottolinea Lella Golfo: «I
dati su un campione di 886 societa
controllate al 100% dalle pubbliche
amministrazioni parlano chiaro: su
2530 consiglieri. le donne sono ap-
pena 321, il 12,6%>.

“COLTIVARE”

LE LINGUE ON LINE

Promozione allestero in vista> Su
www.memrise.com imparare una
nuova lingua pud essere semplice e
divertente. L'idea di fondo che da il
nome al sito & quella dei Mem: dei
“trucchetti” per creare delle connes-
sioni nella memoria. Ogni nuovo
termine va abbinato a una foto, a un
gioco di parole o a un video che aiuta
a memorizzarlo, seguendo un me-
todo di apprendimento scientifico
nascosto dietro un'interfaccia gio-
cosa che ricorda FarmVille. Si inizia
“plantando”, poi occorre “innaffiare”
e nel giro di qualche settimana si rac-
colgono i frutti. (Sara Conallo)

LA NOTTE Tl FA BELLA
Ottodisera. Cinque riunioni. Stress
alle stelle? Regalati un massaggio:
aumentano le city spa aperte fino a
tardi. A Milano Wild beauty (www.
wildbeauty.it, corso Garibaldi 30)
ti accoglie sette giorni su sette fino
alle 21.30: lo stone massage ¢ ideale
per sciogliere le tensioni. A Napoli
c’e la Dogana del Sale (www.rome-
ohotel.it/hotel/naples/it/Doga-
na-del-Sale.html) dove fino alle 21
si puo provare la haloterapia: via le
tossine, relax assicurato. Massaggio
thai? A Roma relax in stile orientale
tutti i giorni, festivi inclusi. fino alle
22 alla Kami Spa (www.kamispa.
com, via degli Avignonesi, 12). Per
chiudere la giornata in bellezza.

1 SERVIZI Emergenze casa tintoria, pulizie, sartoria Dedicato alle donne, www.dedicatoalledonne.com.
Baby sitter Nanny, Tata & Co (www.nannybutler.com e www.yourdomesticstaff.com) Sitterlandia
www.workingmothersitaly.com, www.sitterlandia.it Pranzo e cena a domicilio Chef Home (www.chef-home.it)




